
 

Как выбрать ребенку безопасный карнавальный костюм. 

Рекомендации и требования Роспотребнадзора 
 

 

На что обратить внимание, закупая праздничные 

костюмы и атрибуты 

 

     Карнавальные костюмы должны отвечать тем же требованиям, 

которые предъявляются к детской одежде. Детская одежда 

выполняется из материалов и тканей, имеющих разный состав, но 

вся она должна соответствовать гигиеническим требованиям ТР 

ТС 007/2011 «О безопасности продукции, предназначенной для 

детей и подростков». 

     Безопасность детской одежды с гигиенической точки зрения оценивается 

комплексом показателей: гигроскопичность, воздухопроницаемость, содержание 

свободного формальдегида, устойчивость окраски к стирке, поту и сухому трению. 

Чтобы ребенку было комфортно, карнавальный костюм должен быть легкий, 

мягкий, удобный, подходящий по размеру. Покрой должен исключать сдавливание 

поверхности тела, не вызывать перегрева и переохлаждения, идеально подходить 

по размеру. 

      Обратите внимание на материал, из которого изготовлен костюм. Некоторые 

элементы и детали нередко шьют из синтетических материалов. Детские изделия, 

предназначенные для эпизодического использования (к ним относятся нарядная 

одежда, карнавальные костюмы), могут быть на 100 процентов сшиты из 

синтетики. В маркировке состава допускается отклонение фактических значений 

процентного содержания сырья не выше 5 процентов. Но если костюмы сделаны из 

синтетических тканей, желательно, чтобы у них была подкладка из натуральных 

материалов. Если подкладка отсутствует, надевайте костюм не на голое тело 

ребенка, а на белье из хлопчатобумажного трикотажа. Это позволит избежать 

аллергических реакций или ощущения дискомфорта при контакте с кожей ребенка. 

     Качественный карнавальный костюм не должен иметь постороннего 

неприятного химического запаха или оставлять следы краски. Немаловажный 

критерий в выборе новогоднего костюма для ребенка – качество пошива и 

надежность фурнитуры. Проверьте швы: они должны быть ровными и гладкими, 

резинки и застежки защищены внутренней планкой, которая предотвращает 

натирание кожи. Оцените, насколько качественно пришиты пуговицы и 

аксессуары. Цепочки, тесемки и другие украшения должны быть хорошо 

закреплены на основе, не мешать движениям ребенка и быть гладкими, без острых 

граней, краев, чтобы ребенок не мог порезаться. 

    При приобретении новогодних масок необходимо обращать внимание на 

состояние товара: внешний вид, наличие дефектов, характер и интенсивность 

запаха, устойчивость красителей и материала. Посмотрите, хорошо ли сделаны 

отверстия для глаз, носа, рта, подходят ли они ребенку. Перед обращением на 

рынке новогодние маски для детей также подлежат сертификации в соответствии с 

требованиями ТР ТС. Внимательно прочитайте маркировку одежды. Если качество 

товаров новогоднего ассортимента вызывает сомнение, не покупайте его. 

 

 
 



 

ИНТЕРЕСНО 

 

Что должно быть на маркировке детской одежды и средств для 

аквагрима 

 

Маркировка детской одежды должна 

содержать: 

 

 наименование страны, где 

изготовлена продукция; 

 наименование и местонахождение 

изготовителя, импортера, 

дистрибьютора; 

 наименование и назначение; 

 дату изготовления; 

 единый знак обращения на рынке; 

 срок службы продукции (при 

необходимости); 

 гарантийный срок службы (при 

необходимости); 

 товарный знак (при наличии); 

 вид и процентное содержание 

натурального и химического сырья 

в материале верха и подкладки; 

 размер в соответствии с типовой 

размерной шкалой; 

 символы по уходу за изделием 

и (или) инструкцию. 

 

 

 

 

Маркировка средств 

для аквагрима 

должна содержать: 

 

 наименование; 

 назначение (если 

это не указано 

в наименовании); 

 фразу «косметика предназначена для 

детей»; 

 наименование изготовителя и его 

местонахождение (юридический 

адрес, включая страну); 

 страну происхождения (если она 

не совпадает с юридическим адресом 

производителя); 

 наименование и место нахождения 

организации, уполномоченной 

принимать претензии от потребителя; 

 объем или массу продукции 

в потребительской таре; 

 цвет и (или) тон; 

 список ингредиентов; 

 срок годности; 

 способы применения и меры 

предосторожности; 

 номер партии или код. 

 

Можно ли делать детям аквагрим 

 

    Средства для аквагрима – парфюмерно-косметическая продукция. Ее можно использовать 

детям, если она соответствует требованиям ТР ТС 009/2011  

«О безопасности парфюмерно-косметической 

продукции». Перед покупкой аквагрима убедитесь в 

наличии документа, подтверждающего ее безопасность, – 

свидетельства о государственной регистрации 

продукции. Обратите внимание на маркировку упаковки. 

На ней обязательно должно быть указано, что косметика 

предназначена для детей.  

    У аквагрима не должно быть резкого неприятного 

химического запаха. Он должен легко наноситься и 

смываться водой, не оставляя разводов и следов, 

раздражения и покраснения кожи. Оценить данные 

свойства можно нанеся аквагрим на руку. 

    Рисунок лучше делать небольшим. Чем меньше рисунок, тем меньше вероятность 

аллергической реакции. Кроме того, дети постоянно трогают лицо руками, которые затем могут 

засунуть в рот, поэтому аквагрим лучше наносить на те места, которые ребенок трогает нечасто: 

лоб, плечи. Аквагрим можно носить не более 2–3 часов. Проследите, чтобы перед сном ребенок 

всю краску обязательно смыл обычной водой.      

 

 



    Лучше вместо аквагрима использовать переводные наклейки. Они менее опасны, чем 

красящие вещества. Главное, чтобы они были сертифицированы, разрешены для применения у 

детей. Но на наклейки у ребенка тоже может быть аллергическая реакция, поэтому использовать 

их можно также в небольшом количестве. Желательно не клеить их постоянно на одно и то же 

место, иначе может развиться непереносимость тех компонентов, которые есть в наклейке. 

       Кисточки и спонжи для аквагрима должны быть одноразовые или проходить дезинфекцию 

после каждого ребенка. Вода и стаканчики, в которых моют кисточки, также должны меняться 

после каждого ребенка. В противном случае это может вызвать инфекционные заболевания. 

    Взрослый, который наносит аквагрим, должен мыть руки перед началом и после окончания 

нанесения аквагрима на каждого ребенка. Ему необходимо также использовать кожные 

антисептики, наносить на кожу рук защитные и смягчающие кремы, лосьоны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Статью подготовила педагог-психолог Галимова О.В. 


